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LE ALTRE GARE NEI 400 SL DETTI BEFFA PALTRINIERI ALLO SPRINT

Pirozzi vola nei 400 misti: 436”75
Ciccarese rivelazione nei 200 dorso

RICCIONE

M La Pirozzi non scherza:
saranno pure le unghie-fanta-
sia, ma Stefania non é pit la
nuotatrice che ai Mondiali di
Shanghai si aggirava a bordo
vasca stranita, capitata li qua-
si per caso. Adesso la beneven-
tana infila prestazioni maiu-
scole, mondiali: & gia terza
nelle liste dei 400 misti. In un
anno s’é migliorata di 3",
un’'enormita per un'italiana, e
adesso vale 4°36”75, con vista
record (la solita Filippi minac-
ciata: 4’34”34). Un 1'02” a
delfino, 101" a dorso, 1'20” a
rana, un 31”82-31726 di chiu-
sura a stile libero in beata soli-
tudine fanno di questa campa-
na con mamma slovena una
delle facce azzurre da portare
sul podio europeo. E pazienza
se ha dovuto declinare l'op-
portunita di trasferirsi a Vero-
na: «<Nonmi sentivo pronta, né
all'altezza per allenarmi con
Fede». E adesso, a Ostia, e feli-
ce di far parte di un gruppo va-
riegato «nel quale c'é lo spirito
giusto. Abbiamo tutti gli stessi
obiettivi e i problemi quotidia-
ni da affrontare, compresi i fi-
ne settimana a casa o a Ro-
ma».

Dorsisti E a Roma ha costru-
ito in tre anni la svolta Chri-
stopher Ciccarese al quale &
mancata solo la gemma del re-
cord italiano dei 200 dorso (di
Lestingi, 1’56791 con body),
sfiorato in 1'57"21, secondo
crono di sempre in Italia, ne-
cessario per battere il primati-
sta juniores Luca Mencarini
(1’57772, che per soli 2/100 &
peggiore del crono con cui
Merisi nuotava nel 1996).
«Prima della gara Damiano mi
aveva detto: tiralo git quel re-
cord. Come si dice a Roma vo-
levo portare chiappa a casa,
ma ho sentito la gara. Alla fine
I'importante & averla vinta. Si,
ero qualificato, ma pure ner-
voso». Non ditelo a Ilaria Bian-
chi, che sta vivendo come un
incubo quel muro del 58” che
non riesce pit a infrangere dal
quinto posto di Londra 2012.

La campionessa mondiale in

vasca corta voleva avvicinarsi
a Sjostrom e Ottesen, ma deve
rimandare al Settecolli i piani.
«Nelle braccia lo sento il gran-
de tempo, ma non so se non
viene per questione di testa, di
passaggio, o di verve». In Ita-
lia si sente troppo sola, anche
se adesso questa ritrovata Di
Pietro I'ha impegnata. Vorreb-
be fare pitl gare, cambiare
qualcosa, «sono sempre a ca-
vallo trai57 e 58” ma non rie-
sco a tirar piu fuori il grande
tempo». Sembra essersi fer-
mata alla finale mondiale di
Bacellona, s’e pure tatuata la
lezione per sentirsi diversa
«ma ormai sto vivendo tutto
come un incubo. Sono un’ago-
nista, percid soffro quando
non riesco a raggiungere
'obiettivo per cui ho lavorato.
In allenamento tutto mi viene
cosi facile. Mi sento fluida,
leggera, eppure il grande tem-
po & solo rinviato: so bene che
posso tornare sul podio agli
Europei».

Altri Gabriele Detti si pren-
de di forza i 400 sl sul miglior
Paltrinieri prima dei 1500 di
stasera, Piero Codia resta lon-
tano dal suo record ma vince
in carrozza nei 50 farfalla an-
cora con Scozzoli I'intruso...
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RISULTATI (3° g., 50 m). Finali, Uomini, 400
sl: 1. Dettl. 348°02; 2. Paltrinieri 3'48"41(p.);
3. Pizzetti 348"38; 4. Maestri 35118; (fin.
B: D'Arrigo 349'48),

200 dorso: 1. Ciccarese 157721 (56791, 2° t.
ital.alitime); 2. Mencarini 15772 (rec.ital.
jrs, prec. 157"92 Dubai 2013); 3. Aversa
1'59M2; 4. Turrini 1'59"18; 5. Laugeni
200784,

50 farf.: 1. Codia 23"85; 2. Dotto 24'06 (p.);
3. Facchinelli 2411, 4. Rivolta 24°30; 7.
Scozzoli 2437 (p.).

4x100 sl: 1. Fiamme Oro 317°88 (Leonardi
4958, Pizzamiglio 48"26, Febbraro 5067,
Orsi 48737); 2. Team Lombardia 31846
(Magnini 48"99); 3. Aniene 319'47 (2'f. Be-
lotti 48"81).

Donne. 200 dorso: 1. Pellegrini 2'09"27

(31714, 710354, 1'36™8); 2. Zofkova 210793;
3. Esposito 21181,

100 farf.. 1. Bianchi 58"27 (27°22); 2. Di Pie-
tro 5870 (27°27); 3. Di Liddo 5907, 4. Tar-
zia 100"5 (b. 58"85).

400 mx; 1. Pirozzi 43675 (p.,102"18,2113"21,
333'67, 3" t. mondiale 2014); 2. Trombetti
4'43"82 (p.); 3. Negri 447'58 (p.); 4. Polieri
44957 5, Meschiari 449'88 (p.).

4x200 sl: 1. Aniene 803"98 ( Ceracchi
203'20, De Ascentis 202'97, Ponsele
20056, Pellegrini 157"25); 2. Fiamme Oro
80454 (Carli 20072, 4°f, Pirozzi 159"96);
3. Esercito 81213,

0GGI (Batterie ore 10, finali dalle 17, diretta
Ral Sport 2): 200 s| D, 200 mx U, 50 dorso
D,50slU,50ranaD, 1500s| U, 4x100 mx D
el
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