del 13 Aprile 2014

OTTOPAGINESPORT

estratto da pag. 13

NUOTO. CAMPIONATI ITALIANI A RICCIONE

Pirozzi da sogno
stravince anche
nei 200 misti

Terzo titolo, e altro primato personale
«Penso di aver fatto il salto di qualita »

Tre titoli e quattro primati personali, per la sannita & stato un tricolore da incorniciare

MICHELE IACICCO

benevento@attopagine. it

Forse solo la Guardia Co-
stiera puo fermare la Pi-
rozzi in questo periodo.
Le nuotatrici che «ci
hanno provato nei 200
misti, sono riuscite a
prenderle solo il numero
di targa dopo averla vista

trionfare nella doppia di-
stanza e nei 200 farfalla.
Insomma, i campionati
italiani di Riccione sono
stati semplicemente in-
credibili per Stefania Pi-
rozzi. La ragazza di
Apollosa ha fatto brillare
la sua stella anche nell’ul-
timo giorno delle gare in-
dividuali. I 200 misti sono

da sempre la specialita che
ama di meno. E’ una gara
troppo corta dove non rie-
sce ad esprimersi al me-
glio, ma  nonostante

Insieme a Pellegrini
Detti e Paltrinieri,
la sannita & stata

una delle stelle
|

questo, in Italia, continua a
comandare lei. Questa
volta il miglioramento non
é stato netto come acca-
duto nella doppia distanza
dove ha polverizzato il
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proprio primato perso-

nale, ma cosa che conta &
esser riuscita ancora una
volta a migliorarsi anche
se di poco. Il 2’'13"68, in-
fatti, € un crono inferiore
di soli tre centesimi ri-
spetto al precedente. Ma
non era facile soprattutto
dopo una settimana di
gare stressanti. Dunque
chapeau Stefania, perché
con queste prestazioni &
arrivata la conferma che
anche a livello europeo ora
viene il bello.

«Non potevo chiedere di
pitt a questi campionati.
Tre vittorie e un ottimo
200 stile libero! Non & fa-
cile gestire tutte le emo-
zioni di questi giorni.
Penso di aver compiuto un
salto di qualitd impor-
tante, soprattutto a livello
psicologico. La convivenza
al Centro Federale di Ostia
e la condivisione degli alle-
namenti con il gruppo
sono stimolanti. L’am-
biente ideale per nuotare.
Sono contenta della scelta
che ho fatto e i risultati lo
dimostranon».

Insieme a Federica Pelle-
grini, Gregorio Paltrinieri e
a Gabriele Detti, la nuota-
trice che difende i colori
del Circolo Canottieri Na-
poli e delle Fiamme Oro, &
stata la stella di questi
campionati assoluti prima-
verili.

Dungque tutte notizie fanta-
stiche che fanno intrave-
dere un futuro radioso per
la nostra atleta piti rappre-
sentativa e promettente. A
giugno ci sara il classico
trofeo del Sette Colli, poi
ad Agosto ecco far capo-
lino gli europei, ed & pro-
prio in quella occasione
che proverd a scrivere
un’altra grande pagina di
storia dello sport sannita.
Perché sia chiaro, gli obiet-
tivi fino ad ora prefissati
sono stati tutti raggiunti
bruciando le tappe, dun-
que non & impossibile so-
gnare una Pirozzi
competitiva per una meda-
glia nelle gare individuali,
e soprattutto con la staf-
fetta 4x200, visto che la
squadra azzurra ha ritro-
vato una strepitosa Fede-
rica Pellegrini e un gruppo
di ragazze terribili che pos-
sono salire sul podio.
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