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Sette atleti
vivono a Ostia
e laveramno
con Morini

Sono sette i nuotatori azzurri
chevivono e siallenano al
. centro Federale di Ostia, Oltre
a Paltrinieri e Detti, inquesta
* stagione si sono aggiunte
quattroragazze: Stefania
Pirozzi, gia qualificatapergli -
EuropeidiBerlinodel |
prossimo agosto nei 200
delfino e nei 400 misti
Martina Caramignoli
[seconda prestazione
mondiale dell'anno nei
1.500), Silvia MeschiarFlche

sidivide tra nuoto e salva-
mento, Erica Mussoel
giovanissima Diletta Carli, 18
anni appena compiuti,
quest'ultimaancora a meta
tra Viareggioeiil centro
Federale che, nelcorsodella
stagione, accoglie anche gli
altri azzurri per radunie colle~
giall. I sette atleti "fiss{" sono

tecnico federale, in passato
anche al fianco di Federi
Pellegrini subito dopol
morte di Castagnetti.
parte inacqua fa tutto da
solo, con tre programmi
* diversiasecondadelle
caratteristiche degli atleti,
mentre la parte a seccg, tre |
volteallasettimana,& | -

- seguitadal preparator

atletico Marco Lancissi.
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