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Capolavoro '
Zofkova

Una prova
di Fede

Carlotta vince i 100 dorso in
100°44 e scavalca Pellegrini
Bravi Toniato e la Pirozzi

STEFANO ARCOBELLI

ROMA

mam Tre squilli d’'Italia, nel
Settecolli condizionato dalla
pioggia. E due pass europei:
perché il terzo era gia da aprile
nelle braccia di Stefania Piroz-
zi, di mamma slovena. Carlotta
Zofkova ha invece la mamma di
Praga e compie l'impresa di
prestigio nei 100 dorso batten-
do la ceca Baumartova e Fede-
rica Pellegrini, alla quale sfila il
2° crono italiano all time in
1'00"44. Un capolavoro per
questa spilungona di 185 centi-
metri e di 80 chili che avrebbe
fato la fortuna di una squadra
di basket, ma che & finita in pi-
scina grazie al fratello pallano-
tista. «Ho una storia complica-
ta» e non solo perché non ha
mai conosciuto il padre (fran-
cese): perché é diventata dorsi-
sta dal 2009 dopo aver provato
la rana, i misti, il delfino, e do-

po aver cambiato aria lascian-
do Imola due stagioni fa per Ve-
rona e seguire il coach unghe-
rese Tamas Gyertyanffy. Una
dorsista spilungona, che di
spalle pare un’americanae a 21
anni pud cominciare a pensare
di potersela giocare con Arian-
na Barbieri per infrangere il
muro del minuto e diventare
competitiva a livello interna-
zionale. «Devo imparare tanto,
soprattutto partenza e subac-
quea, e spero tanto nel nuovo
blocco di partenza dal 2015 vi-
sto che sono lenta» racconta
dopo aver abbracciato a lungo
il suo mentore ed aver raccolto
il bacio in acqua da Federica,
attesa ogginei 200 dorso e sod-
disfatta di questo crono di pas-
saggio: «Sono contenta per

Carlotta: c'eé tempo per le mie
vere gare, un podio fa sempre
piacere». E sfilarlo a Katinka
Hosszu, ancora di pitl.

Scatenata Non ditelo alla Pi-
rozzi, mai prima nei 400 misti a
livello internazionale e capace
di una prova alla Hosszu, sem-
pre in testa con in delfino da
1’03724, un dorso da 110714,
una rana da 1’20794 e il crawl
da 103”77 per un 4’38”06 assai
indicativo in proiezione Berli-
no. Alle selezioni europee di
Riccione, la beneventana aveva
nuotato in 436775, crono che
resiste al quinto posto delle li-
ste continentali e che pare raf-
forzarsi come la fiducia che
cresce: «La medaglia nei 400
misti? Meglio non pensarci, a
Berlino mi gico due carte con i
200 delfino...i 400 misti mi
hanno rivelato proprio qui nel
2011, ho onorato quel momen-
to e adesso sono cresciuta, sono
pit tranquilla e meno freneti-
ca». Fa parte del «settebello»
delle corsie guidato da Stefano
Morini, cosi come Andrea To-
niato fa parte del gruppo vero-
nese di Tamas, insieme alla Zo-
fkova: «Ci alleniamo bene e ci
vogliamo bene», e adesso il pa-
dovano di Cittadella, un torello
biondo e potente sta gettando
la maschera: & ambizioso e a
parte la passione milanista
condivisa, punta a sfilare a
Scozzoli il record italiano di
27”17: «E vorrebbe dire pren-
dere la medaglia a Berlino».
Con il sole al mattino, il veneto
s'era preso il pass grazie al
27”25 (terzo tempo italiano di
sempre e quinto mondiale sta-
gionale).
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Carlutta Zoﬂmva. 21 anni, da due sta stagioni a Verona per seguire il coach Tamas Gvartvmﬂ‘v DEEFSLUEMEDIA

Che Ruta Nella stessa gara in
rosa, Ruta Meilutyte ha fato
tremare il suo record mondiale
di 29748: la lituana ha toccato
in 29”90, una delle gemme cro-
nometriche di ieri con il 53”19
della svedese Sarah Sjostroem.
Nei 200 sl, il tedesco Bieder-
mann si lascia dietro Lestingi,
che a suavolta lascia sotto il po-
dio Magnini: ma nella 4x200 i
giochi sono ancora aperti...

& RIPRODUZIONE RISERVATA

Fsderlca Pellegrinl (In alto), 25 anni,
e Stefania Pirozzi, 20 DEEPBLUEMEDIA

la guida

La Sjoestroem
vola e la Ferrajoli
stupisce

RISULTATI (2 g., 50 m). Finall. Uomini -
200 sl: 1. Biedermann (Ger) 147'50; 2.
Kozma (Ung) 147778, 3. Lestingl
T48'62; 4 Magnini 148°86; 8. Di Fabio
('96) 15071

100 dorso: 1. Glanja (Ger) 54'88; 2. Sab-
bioni 54"986; 3. Ciccarese 55'08

50 rana: 1. Toniato 27746 (b. 27°25, 3't.
ital, alitime). 2. Zorzi (Saf) 2758, 3. Tite-
nis (Lit}, 6. Scozzoli 28724 (b. 27°82)
200 farf.: 1. Pulai (Ung) 158°27, 2. Peliz-
zari 158°32; 3. Pavone 159"21; 4. Co-

sentino 159740,
400 mx: 1. Turrini 418700 (59°74,
204'56, 318'48), 2. Marin 420°27

(100°93, 206'26, 319°77); 3. Velluti
42365,

Donne-100sl: 1. Sjoestroem (Sv) 53"19;
2, Heemskerk (Ola) 53'50; 3. Kro-
mowidjojo (Ola) 53786, 6. Ferraioli
55°06 (3" t. ital. alltime)

100 dorso: 1. Zofkova 100°44 (29778, 2
tital alitime); 2. Baumartova (R Cec)
100°58; 3. Pellegrini 100794 (29'73); 4.
H&sgitl (Ung) 101°05; 6 Barbieri

50 rana: 1. Meilutyte (Lit) 29°90; 2.
Johansson (Sve) 30°56; 3. Nijhuis (Ola)
31'08, 4. Castiglioni e Guzzetti (b, 3171)
31"84; 6. Carraro 31'97 (b 31'65).

200 far.: 1. Hosszu (Ung) 207753, 2. Szt~
lagyl (Ung) 209723, 3. Van Berke! (Svi)
21044, 5. Polieri 213732,

400 mx: 1. Pirozzi 438"06 (1'03'24,
213"38, 3'34"28); 2. Hosszu (Ung)
44364 3 Trombetti 443°82(p.eg ), 7
Franceschi (99) 448°31

Batterle - Uomini, 1500 sl: 1. Detti
15157, 2. Gyurta (Ung) 1519°24; 3.
Paltrinieri 1521713, Donne, 800 sl 1,
Ponsele 839°00; 2. Kspas (Ung)
839'49; 3. DeMemme 847 49, 4, Cara-
mignoll 8'48"36,

0GEl(batt. ore 8, finali 17, dir. Rai Sport
2). 800 sl D, 200 dorso (Pellegrini), 50
farf., 200 rana, 100 sl U (Magnini, Dotto,
Orsi), 200 s/ D, 1500 =l U, 200 mx.
PROGETTO GIOVAMNI Con lo slogan «l
prossimo sarai tu» e tutor come Roso-
lino, Paltrinieri e Fissneider, Arenae Fin
hanno presentato |l progetto «Swim
your bests che permettera di scoprire
nuovi talenti. In 12 mesi saranno sele-
zionati dai ct Butini e Bolognani 6 gio-
vani delle categorie ragazzi, juniores e
cadetti. | migliori 2 entreranno nellelite
team seguito nei centri federali
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