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“’ALLENAMENTO GIOVANILE”
Domani al Molosiglio
il convegno della Fin

NAPOLL Domani al Circolo
Canottieri Napoli, un Convegno
per allenatori di nuoto intitolato
“L’allenamento giovanile” e
organizzato dalla Federazione
Italiana Nuoto. «Questo importan-
te appuntamento - dice Vincenzo
Allocco, coordinatore del settore
istruzione tecnica del Comitato
regionale campano della Fin -
rappresenta un momento di
formazione e crescita degli allena-
tori campani e di tutto il movimen-
to tecnicon. Il programma prevede
I'inizio del lavori alle ore 9,30 con
il saluto da parte del presidente del
Circolo Canottieri Napoli, Edoar-
do Sabbatino, e quelli del presi-
dente del Comitato regionale
campano della Fin, Paolo Trapa-
nese e del neo assessore allo Sport
del Comune di Napoli, Ciro
Borriello. Seguiranno le relazioni
di Roberto Del Bianco, responsa-
bile Sit Nazionale su “La realta
natatoria nazionale”; di Paola
Contardi, psicologa dello sport-
collaboratrice Sit Nazionale su
“Lo sviluppo del pre-adolescente”;
di Cesare Butini, direttore tecnico
della Nazionale di Nuoto su “La
distribuzione del carico per obiet-
tivi a lungo termine”; di Walter
Bolognani, responsabile tecnico
Nazionali giovanili di nuoto su
“Individuazione e selezione: per
un corretto avviamento allo
sport”. Nel pomeriggio invece,
relazione congiunta di Bolognani e
Butini su “Gli errori ricorrenti-
prevenzione”, di Paola Contardi
su “Gestione e controllo dell’an-
sia” e di Cesare Butini su “Analisi
di un modello di lavore”. Conclu-
dera ilavori una tavola rotonda
con Walter Bolognani, Cesare
Butini e Lello Avagnano, responsa-
bile tecnico della sezione nuoto del
Circolo Canottieri Napoli.
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