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Fede a Empoli fa una tripletta Ma la Ledecki è più
veloce
Alla Pellegrini i 200 sl (1'57"55), i 50 sl e i 50 farfalla. A Santa Clara la statunitense
rilancia: 1'56"25

Federica Pellegrini gareggia di buon mattino
ad Empoli nella gara del cuore, i 200 sl: e sono
lavori molto in corso per l' olimpionica che sta
preparando il settimo assalto consecutivo al
podio mondiale. Fede fa tutto da sola e tocca
in 1'57"55.
Nel pomeriggio una Fede alternativa nei 50 sl
vinti in 25"75 (ha un personale di 25"45), ma
soprattutto nei 50 farfalla vinti in 28"49 e mai
nuotati. Con i 100 sl di venerdì è poker di
successi. Nei 100 dorso, la compagna di
allenamenti di Fede, Carlotta Zofkova, lavora
in vista del Settecolli per centrare il pass per la
staffetta mista. Intanto a Santa Clara, dopo
aver sbaragl iato nei 1500 e saltato per
stanchezza i 100 e 400 sl, Katie Ledecky in
mattinata fa meglio di Fede nei 200 sl in
1'56"25. A Charlotte Leah Smith timbra il
quarto crono mondiale dell' anno nei 400 sl.
Forfeit di Gabriele Detti, per il rientro ritardato
dagli Usa.
A Empoli  Uomini , 200 sl Bussolin 1'54"24;
200 ra400 mx Tarocchi 2'21"34, 4'25"56;
donne, 50 sl Pellegrini 25"75; 200 sl Pellegrini
1'57"55, Caponi 2'01"56, Carli 2'01"99; 100 do
Zofkova 1'02"37; 50 farf.
Pellegrini 28"49; 400 mx Toni 4'45"63. Oggi:
3a giornata.
Negli Usa  A Santa Clara . Uomini, 100 sl
Adrian 48"55; 400 sl C.Smith 3'49"40; 200 ra Prenot 2'10"80; 100 fa Conger 52"24, Dressel 52"29;
donne, 100 sl Manuel 54"31 (26"45), Neal 54"64; 400 sl Drabot 4'08"33; 200 ra Cox 2'25"62; 100 fa
Worrell 57"44. A Bloomington. Uomini, 400 sl Grothe 3'47"99; donne, 100 sl Comerford 54"46; 200 do
Seidt 2'10"13. A Charlotte. Uomini, 50 sl Ress 22"67; 100 do Irie (Gia) 53"25; 50 ra Emslie 28"29; 100 ra
Craig 1'03"13; donne, 50 sl Kennedy 25"22; 400 sl L.
Smith 4'05"72; 50 do Haan 28"43; 100 do Smoliga 1'00"70; 50 ra Hannis 30"33; 100 ra Meili 1'05"95; 50
fa A. Marsh 26"88; 200 famx Maranhao (Bra) 2'10"18 , 2'15"21.
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