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_ LANOVITA - L' IMPIANTO AVRA PISCINA E COPERTURA MOBILE
A Capri nasce un centro sportivo polivalente

CAPRI. Nascera a Capri un centro sportivo
polivalente, con piscina e copertura mobile. |
progetto é stato presentato stamane dal
Comune, con I' ad di Coni Servizi, Alberto
Miglietta, il presidente della Federazione
Nuoto Campania, Paolo Trapanese e i tecnici
che vi hanno lavorato. Partita la gara per
aggiudicare in project financing la
realizzazione dell' impianto. L' assessore allo
Sport Vincenzo Ruggiero ricorda che il
Comune «auspica I' interesse dei privati
perché Capri € un brand unico che va
valorizzato».
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Ecco il progetto per il centro sportivo polivalente

E stato presentato a Capri ieri mattina, nella

sala Donna Lucia Morgano del Grand Hotel - Sud-CostisraNapol |41
Quisisana, il progetto per la realizzazione del I

Centro sportivo polivalente con piscina e ITrad'z'i”'eS"””ppO
copertura mobile per il quale é stata gia i
avviata la gara per la realizzazione in finanza
di progetto. A presentare i grafici e I' intero
progetto il sindaco Gianni De Martino,
unitamente all' Assessore allo Sport, Vincenzo
Ruggiero e all' Amministratore Delegato di
Coni Servizi, Alberto Miglietta. Presenti anche
il Presidente della Federazione Nuoto
Campania, Paolo Trapanese e i tecnici che
hanno redatto il progetto in tutte le sue fasi, I'
architetto Livio Talamona per la parte tecnica e
il dottore Marco Sanetti per lo studio di
fattibilita redatto dal Coni Servizi.

Dopo I' introduzione del sindaco De Martino, I'
Amministratore Delegato di Coni Servizi,
Alberto Miglietta, che ha portato ai presenti i
saluti del Presidente del Coni, Giovanni Gapri Presenatocalsivdoeacon  ammeisaors ceegeto ConiSerzl
Malago, ha avuto modo di soffermarsi sull’ foruil progettperilosnirspertaopolivalants
importanza dell' iniziativa che ha definito »;{*?%
virtuosa, orientata al bene comune e ha fatto i —
complimenti al Comune di Capri per aver
proposto il progetto. L' Assessore allo Sport,
Vincenzo Ruggiero, soddisfatto per essere
riuscito a portare avanti un progetto in cui ha . S R s

molto creduto personalmente fin dall' inizio con

impegno e determinazione, ha dichiarato: «ll Comune di Capri sta mettendo in campo un progetto molto
ambizioso, nel rispetto della tradizione e della cultura isolana, per dare una risposta concreta ai tempi
che cambiano nell' ottica della realizzazione di un centro sportivo polivalente per tutto I' anno, destinato
a colmare tutti i gap del territorio, rivolto ad una ampia platea di fruitori, dalle associazioni sportive, ai
semplici cittadini e ai diversamente abili, in quanto tutta la struttura sara realizzata tenendo presente le
loro esigenze. Si tratta di un progetto da poco piu di 5 milioni e il Comune & disposto a concedere una
cifra che, seppure contenuta, garantira la fruibilita della struttura a livello locale».

Il sindaco De Martino, a conclusione dell' incontro, ha espresso tutta la sua particolare soddisfazione per
la presentazione del progetto, soprattutto, «perché si € data I' opportunita di far conoscere nel dettaglio
in' iniziativa dell' Amministrazione Comunale che, come riconosciuto dall' Amministratore Delegato del
Coni Servizi, Alberto Miglietta e dal Presidente della Federazione Nuoto Campania, Paolo Trapanese,
risulta essere un esempio virtuoso delle metodologie con cui affrontare le esigenze del territorio con
attenzione, coraggio e lungimiranza».
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Mariano Della Corte
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Gare miste in staffetta. Ed € rebus sui costumi hi-
tech?

La tecnologia sbarca sulla cuffia tra led, vibrazioni e occhialini in 3D. Avremo sempre piu
scambi tra cloro e mare, piu uomini nel sincro e tuffi quadrupli non solo cinesi
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pit hanno stregato. Da Thorpe a Phelps, dalla

gia succedendo at Mondiali, e le prove
generali rafforzano un fenomeno ormal ineluttabile: garegglare
fnsieme aumenta lo spettacolo,
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CRESCITA — Il nuoto negli ultimi 20
anni, sfruttande anche la crisi
dellatletica, & stato lo sport che ha

ottenuto piil riscontri mediatici e

E  proposto | personaggi che plit hanno

vecchia Torres alle quindicenni d' oro Katie
Ledecky e Ruta Meilutyte. L' Asia con i
discussi Sun Yang e Park Tae Hwan, un
cinese ed un coreano, non aveva mai vinto ori
ai Giochi; I' Europa sembrava la periferia dell’
impero americano e invece & cresciuta fino
quasi a soppiantare la patria dello stile libero,
I' Australia. Il nuoto globale non poteva non
essere riconosciuto dal Cio come disciplina-
traino: basti pensare che la Nbc, che detiene i
diritti tv a cinque cerchi, ha costretto nel 2008 a far disputare le finali al mattino, e nel 2016 a
mezzanotte. nuovo fondo - Davanti a questa crescente richiesta di maggior spettacolo anche la
pallanuoto femminile ha ottenuto piu squadre vedendosi equiparata a quella maschile, e soprattutto
sono state introdotte due specialita nel mezzofondo. Cosi a Tokyo 2020 vedremo le donne impegnate
nei 1500 sl: 30 vasche di fatica anche per loro; e gli uomini apprezzeranno lo sforzo a meta negli 800. E
un po' come la scommessa vinta dal fondo, un mondo che sta cambiando rapidamente grazie alla
promozione olimpica: il seguito in location come Hyde Park a Londra e Copacabana a Rio ha fatto
uscire da un mondo di un dio minore i caimani del mare rendendoli protagonisti. Anzi, provocando la
curiosita dei nuotatori di corsia come Gregorio Paltrinieri, che in Giappone non vuole vincere ancora
solo nei 1500, ma misurarsi pure nella 10 km. In futuro - magari nella 25 km - vedremo gareggiare
insieme uomini e donne come succede gia ai Mondiali? Probabile. Cosi come, prima o poi, il nuoto

a8 stregato. Da Thorpe a Phelps, dalla
vecchia Torres alle quindicenni d’oro
Katie Ledecky e Ruta Meilutyte

f LAsia con | discussi Sun Yang & Park
@ Tac Hwan, un cinese ed un coreano,

nuoto globale non peteva non essere riconosciuto dal Clo come
disciplina-traino: basti pensare che la Nbe, che detiene 1 diritti tv
a cinqua cerchi, ha costretto nel 2008 a far disputare le finali al
mattino, e nel 2016 a mezzanotte,

NUOVO FONDO — Davantl a questa crescente richlesta di maggior
spettacolo anche la pallanuoto femminile ha ottenute pit squadre
vedendesl equiparata a quella maschile, e soprattutto sono state
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sincronizzato, che dal 2018 si chiamera nuoto artistico, avra bisogno degli uomini per accrescere I'
interesse. La disciplina di Esther Williams a Los Angeles 1984 avra magari a Parigi 2024 |' esordio del
duo misto che tante medaglie ha dato all' Italia. i materiali - La tecnologia sta rivoluzionando il nuoto:
come si vede dalle nuove partenze nel dorso, dai blocchi che hanno cambiato il modo di staccarsi
utilizzando la track-start, dal modo di affrontare le virate con allenamenti piu specifici. Nonostante I'
abolizione dei costumi hi-tech che consentivano di galleggiare esageratamente, si profila un ritorno
della «xgomma» sotto altre forme? Di certo il nuoto dei record sta trasformandosi dall' interno e si sta
allargando geograficamente. Una volta ¢' erano piu nuotatori di talento come il russo Alex Popov, che
non provocava nessun attrito nell' acqua; ora la preparazione a secco sta aumentando la forza e
consentendo ai nuotatori di essere piu atleti: la loro potenza sprigionata in acqua & spaventosa. Muri
come quelli dei 57" nei 100 rana stanno per cadere. Senza allenamenti basati sull' intensita non si pud
ormai andare lontano. E le sessioni sono meno empiriche. Irrompono dispositivi posti sulla cuffia per
allenarsi e calcolare chilometri ed efficienza, occhialini in 3D sempre piu sofisticati, I' algoritmo che
controlla le vasche tra led e vibrazioni che ha creato una sorta di derby all' ultima scoperta tra Italia
(Xmetrics) e Francia (Swimbot). Sensori biomeccanici e feedback per ottenere la massima precisione in
fase di rilevamento, in tempo reale ed anche all' uscita dall' acqua, subito alla prova video. Per non dire
di un sofisticato device da polso chiamato accelerometro che segna la lunghezza e |' efficacia di ogni
bracciata. Il Canada, dopo Rio, ha investito 2 milioni di dollari. Il nuoto entra cosi nel futuro: con la
connessione permanente. E nei tuffi, i quadrupli potrebbero diventare non piu una rarita ma una regola:
saranno sempre di piu quelli che ci proveranno, non solo i cinesi. Chiamateli prossimamente gli alieni
dell' acqua: a Tokyo ne avremo una dimostrazione.
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Femminicidio, al Posillipo presentato «Ciao Nina»

E stato girato in piena «terra dei fuochi» il
corto «Ciao Nina» su un tema altrettanto
drammatico e attuale: il femminicidio. Il film di
Adelmo Togliani vede come protagonista
Katherine Kelly Lang (nella foto), la bella
Brooke di «Beautiful». Il corto, prodotto da
Maxa Film e Young Fashion Agency, &
ambientato in Campania tra Giugliano e
Villaricca, ma & stato presentato a Napoli al
Circolo Posillipo prima della sua prossima
proiezione nelle sale.

Presenti la madre della protagonista Nina sul
set, I' ancora affascinante Kelly Lang, la stessa
Nina, ovvero |' attrice ed autrice Maria
Guerriero, Alex Belli, Massimiliano Buzzanca e
il regista Togliani. Per I' avvocato Enrico
Tuccillo, tra i promotori dell' iniziativa, la serata
ha rappresentato I' inizio di una new wave piu
sociale e social del circolo, con I' apertura alle
donne e una conseguente particolare
attenzione all' universo femminile. Un universo
purtroppo straziato da omicidi e stalking, che
vedono continuamente giovani donne
scomparse, che vengono contattate anche
attraverso i social da orchi che giocano con le
loro vite e con quelle delle loro famiglie.
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