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SORRENTO

Esposito vince il Grand Prix 2019 Mezzofondo Fin

SORRENTO. Raffaele Esposito, medico sorrentino più volte campione
master di nuoto, ha vinto il Grand Prix 2019 di Mezzofondo Fin. Amalfi,
Vietri, Castellabate, Maratea e Follonica sono stati fra gli scenari di mare
dove ha gareggiato contendendo la vittoria di categoria ad un folto
gruppo di agguerriti nuotatori di tutt' Italia, imponendosi alla fine nel
Campionato Italiano Nuoto, per le gare di Mezzofondo. quest' estate è
tornato in pieno alle competizioni in mare con i suoi amici Flavio ed
Agostino, nello specchio di mare tra Alimuri e Piano di Sorrento.
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NUOTO PER SALVAMENTO

Mondiali militari: buona prova del Posillipo con la giovane Borriello

WUHAN Alla sua prima esperienza ad una competizione internazionale,
la posillipina Lorenza Borriello è stata protagonista con due finali,
terminando in ottava posizione nella gara dei 200 superlife e nei 100
manichino con pinne. Borriello è stata anche componente della squadra
azzurra nella staffetta 4×50 mista terminando la competizione in quarta
posizione. Non sono arrivate medaglie, ma sicuramente una prestazione
degna di nota dell' atleta rossoverde.
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